
日時：2019 年８月 17 日（土）14：00 ～
場所：ブックハウスカフェ（神保町）
対象：ニンジンが苦手な子どもから大人まで。
内容：小島ケイタニーラブと木下ようすけがみんなの苦手な

ものをテーマに物語をつくるワークショップです。
音楽と歌と絵で、ニガテな気持ちがちょっぴり楽にな
るお手伝いをします。

参加費：500 円（ドリンク＆おみやげ付）
ご予約：白水社イベント係 event@hakusuisha.co.jp まで
　　　　メールでお申し込みください。

夏休み 苦手サミット緊急開催

～ニンジンが苦手な人、集まれ！～

街のコンビニＱＱＱにレスキューを求める声が届きました。
「おかあさんには言えないけど、あの味が苦手で、そっとお皿のすみによけています…」（小学男子）
「ニンジンとは絶交したつもりだったけど、実はずっと気になっていて…」（高校男子）
「料理に使いたいけど、あの固さがどうしても苦手…」（30代女性）

それは大変だ！
レスキュー出動！
ニンジンが苦手な人、集まれ！
苦手サミット緊急開催！

QQQの隊員、丸ぶちメガネのケイタニーとふとっちょのキノピーが駆けつけ、
苦手サミットを緊急開催します！
ニンジンへの苦手な思いを持ち寄り、みんなで話し合ったら、
苦手なニンジンがしだいに本当の姿をあらわし、ニンジンの心の声が聞こえてきます。
ニンジンが苦手な子どもも大人も、ブックハウスカフェに集合！（ニンジンが苦手ではない人も大歓迎！）

小島ケイタニーラブ
シンガー / ソングライター。「NHK みんなのうた」の『毛
布の日』をはじめ、暖かくも切ない歌声と物語性のあ
る歌詞が特徴。

木下ようすけ
イラストレーターとして、広告・書籍・音楽・壁画・映像・
Web など様々な媒体で活動中。

＊ 19 年秋、書籍『こちら、苦手レスキュー QQQ ！』（白水社）を刊行予定。
 　https://www.instagram.com/nigateqqq


